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Bunerngirton § Krinterschitce Siotirols
Die blithende Lust anf Liirton immitten der wundersehinen Landsehal€ Sidtirols

Wir mdchten Ihnen mit dieser Reise zeigen, wie ein Sldtiroler Bauerngarten zu einer wachsenden Oase des Gliicks
werden kann. Ein reicher Schatz an Erfahrungen und Fahigkeiten hat sich Uber die Generationen hinweg in der
bauerlichen Kultur Stdtirols angesammelt. Traditionen und das Arbeiten mit der Natur pragen schon jeher die Welt
der Bauerinnen in Sidtirol: der achtsame Umgang mit Mensch, Tier und Umwelt, die Wertschatzung der Heimat und
die Leidenschaft fiir die Krdauter und Gem{se.

Wir entdecken schone Privat-Bauerngarten, schlendern durch Laubengiange und Gassen der Sudtiroler Stadte. Von
den Bauerinnen erfahren Sie einiges liber den Bio-Anbau, erhalten Tipps zur Verwendung von Krautern, die gerne auch
in Form von Aufstrichen oder Gewiirzsackchen dargereicht werden. Eine Gartenreise, die Freude machen wird und
auf der viel Wissen weitergegeben wird!

Reisetermin: 02.08. — 06.08.2022 | mit TV Biogartnerin Angelika Ertl

Das Besondere an dieser Oliva Gartenreise:

[e)

Schloss Trauttmansdorff, Meran

personliche Auswahl schéner Bauerngdrten
alles rund um das Thema ,,Biologische Krauter”
°  Meran, Perle Siidtirols & das idyllische Bruneck
Familienhotel mitten in der Sudtiroler Bergwelt
°  Gaste:20-40

o

)
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Unser Reiseprogramm

1.Tag, Dienstag, 02.08.2022: Anreise — Hof & Gartenfiihrung

Mit unserem Komfortreisebus reisen wir bequem und umweltfreundlich nach Sidtirol, zu unserem ersten Stopp,
einem Krauterhof. Es erwarten Sie vielfaltige Streifziige durch Hof und Garten durch die Bauerin. Vom duftenden
Krautergarten bis zum Gemiusegarten, unsere Bauerin ist in der Grinen Vielfalt zuhause. Bevor wir jedoch mit der
Flhrung starten, genielen wir ein Mittagessen. Am spaten Nachmittag Weiterfahrt zu unserem bewahrten
Stammbhotel, dem 3*superior Parkhotel Post, in Klausen. (-/-/A)

2. Tag, Mittwoch, 03.08.: Gemiisegarten in St. Lorenzen — Selbstversorger Bauerngarten... im Einklang mit der Natur
Der Garten der Dorothea Hilber Hochgruber befindet sich in St. Lorenzen. Er schmiegt sich in die Neigung des kleinen
Hangs, an dem er angelegt ist. Auf verschiedenen Ebenen kann man seltene Krauter, Friichte und Blumen bestaunen.
Unterbrochen werden die lppigen Bepflanzungen von Teichen, groRen Steinen und Griinflichen. Lassen Sie sich von
Dorothea Hilber Hochgruber in ihr Reich entfiihren und genieRen Sie dabei den schonen Ausblick! Ein Besuch bei dem
Operpallwitterhof in Barbrian rundet den heutigen Tag ab.

Im Einklang mit der Natur bewirtschaftet hier Christine Lageder Ihren Krautergarten. Wunderschone Blitenkrauter,
Heilpflanzen, Wildkrauter und Giftpflanzen werden an den sonnigen Hangen des Eisackstals angebaut. Nach einer
interessanten Fiihrung erwartet Sie ein Krduterschmaus im Garten. Danach Rickfahrt zum Hotel. (F/-/A)

3. Tag, Donnerstag, 04.08.: Krauterebene rund um Nals — Schloss Trauttmannsdorff — Meran, Perle Siidtirols

Heute fahren wir in Richtung Nals und besuchen den besonderen Bio-Obsthof
,Krduterebene Bacherhof” & den Grieserhof. Beide Hofe liegen im Herzen des
Etschtals und sind eine wahre ,Griine”“ Oase, und arbeiten nach Sebastian
Kneipp und Hildegard von Bingen. Entdecken auch Sie diese zwei
Bauerngarten, ein Heilgeheimnis fiir Korper, Geist und Seele. Am
Nachmittag erwarten Sie noch die traumhaften Garten von Schloss
Trauttmansdorff, ein Muss fiir jeden Gartenliebhaber. Im Sommer
verwandelt sich das Gerstenfeld in ein Meer leuchtender Sonnenblumen.
Der Lavendel unterhalb des Schlosses verstromt gemeinsam mit
mediterranen Zwergstrauchern sudliche Difte. Seerosenbliten und
exotische Lotosblumen bescheren dem Seerosenteich im Juli seine schonste
Jahreszeit. Am spaten Nachmittag unternehmen wir noch einen gefiihrten
Stadtrundgang im malerischen Meran. Riickfahrt zum Hotel. (F/-/A)

4. Tag, Freitag, 05.08.: Bauerngarten in Perdonig/Eppan/Uberetsch

Unser erstes Ziel am heutigen Tag wartet bereits mit einem Meer von Diften und Farben auf und entfiihrt uns in die
spannende Welt der Pflanzen und Krduter. Auf vier Ebenen bietet dieser Bauerngarten Abwechslung und
gestalterische Anregungen. Sie erhalten einen informativen Einblick in die Welt der Krduter und den ndétigen
Durchblick im Umgang mit Gewdirz- und Heilpflanzen. Dazu kommen entspannende Augenblicke beim GenieRen von
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Krauterbrot und Saft im Gartenhaus. Bauerngarten in Vilpian/Etschtal: Die Fille und die Farbenpracht der Arten und
Sorten im Vilpianer Garten mit dem scheinbar ungeordneten Durcheinander von Blumen, Krautern und
Gemiisepflanzen folgen in Wahrheit einer sinnvollen Ordnung nach eigenen Regeln. Das sehen wir uns aus nachster
Nihe an. (F/-/A)

5. Tag, Samstag, 06.08.: Biohof Bergila — Bruneck/Kronplatz — Heimreise

e Sadtirol pur erwartet uns auch am letzten Reisetag. Wir
besuchen den Krautergarten und die Latschendélbrennerei
Bergila, ein Familienbetrieb in der dritten Generation inmitten
der prachtigen Sidtiroler Alpen. Angebaut und geerntet wird
im natlrlichen Rhythmus. Handverlesene Arbeit in
Verbindung mit der Vielzahl an Sudtiroler Krautern und
Latschen garantieren beste Qualitat. Auf der Heimreise
machen wir noch einen Stopp in der Pustertaler Stadt Bruneck,
welche sich um den Hausberg Kronplatz erstreckt. Ein kurzer
Stadtrundgang und Zeit zum Mittagessen lassen uns die Zeit
sehr kurzweilig erscheinen. Am spaten Nachmittag Heimreise.

(F/-/-)

Enthaltene Leistungen:
°  Busfahrt im modernen Reisebus
(ab Hartberg, Gleisdorf, Graz, Klagenfurt)
°  4x Nichte im bewdahrten 3*superior Parkhotel Post, in Klausen/Stdtirol
°  4xreichhaltiges Frihstlcksbuffet mit BIO-Ecke
°  4x Abendessen: 3-Gang-Mentwahl
°  Benltzung des Wellnessbereichs
®  Oliva Fachreiseleitung: TV Biogartnerin Angelika Ertl
° alle Eintritte inkl. kleiner Verkdstigungen gemal Reiseverlauf
°  Kurtaxe flr Klausen
° alle Gebiihren und Steuern

Preis pro Person im Doppelzimmer EUR 695,-
Preis pro Person im Einzelzimmer EUR 755,-

Nicht enthaltene Leistungen:
°  Reise- und Stornoversicherung
°  personliche Ausgaben, wie Trinkgelder, Getrdnke, etc.

Einreisebestimmungen: Giiltiger Reisepass

Gesundheitsbestimmungen: Es sind keine Impfungen vorgeschrieben. Das Wiener Zentrum fir Reisemedizin empfiehlt in Europa die generellen
Impfungen des Osterreichischen Impfplanes. Ndhere Auskiinfte erhalten Sie unter +43 (1) 40 383 43 bzw. www.reisemed.at. Bitte kontaktieren
Sie diesbeziiglich entweder Ihren Hausarzt oder das jeweilige Gesundheitsamt. Wir weisen darauf hin, dass alle Reiseteilnehmer in angemessener
korperlicher Verfassung sein missen.

Sie haben noch Fragen? — Gerne sind wir fiir Sie da!
Buchung & Kontakt: OLIVA Reisen | WarnhauserstralRe 10, 8073 Feldkirchen bei Graz, Austria
+43 316/29 109 52 | mail@olivareisen.at | www.olivareisen.at
Montag — Freitag | 09.00 Uhr — 12.00 Uhr und 12.30 Uhr — 15.00 Uhr
Veranstalter: OLIVA Reisen, GISA-Zahl: 19872964

Diese Informationen wurden mit viel Sorgfalt zusammengestellt. Fiir Vollstandigkeit und Richtigkeit
kann keine Gewahr {ibernommen werden. Programmanderungen vorbehalten.
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