
                        

 

 

 

Kalabrien, wandern zwischen Bergen und Meer 

 

Reizvolle Küsten-  & Naturlandschaften entdecken  

„Die Geheimnisvolle“ – so wird die Region an der Spitze des italienischen Stiefels gerne genannt. Zu 
versteckten Dörfern und faszinierenden Berglandschaften gelangt man über einsame Wege, auf denen im 
Laufe der Geschichte bereits Araber, Normannen, Griechen und Albaner unterwegs waren. Die 
Überlieferung berichtet auch von lauernden Wegelagerern und Banditen, die hier bis zum Ende des 19. 
Jahrhunderts ihr Unwesen trieben. Auf abwechslungsreichen Küstenwanderwegen und Pfaden an den 
Ausläufern des Apennin erwarten uns malerische Ausblicke auf das Tyrrhenische Meer. Auch die Kulinarik 
kommt nicht zu kurz: Unser elegantes 4*-Hotel verwöhnt uns mit kalabrischer Küche und einer 
Gastfreundschaft, die ihresgleichen sucht. Wir erwandern eine noch weitgehend unbekannte Region 
Italiens!  
 
 
Reisetermin: 25.09.–02.10.2027 | mit Oliva-Wanderexpertin Dr. Maria Kryza-Gersch 

 

Das Besondere dieser Oliva-Wanderreise:  

• Bewährtes 4*-Standorthotel in direkter Strandlage 
• Authentisches Italien fernab der Touristenpfade 
• Wander- & Genussreise  
• Besuch von Pizzo an der malerischen Bucht Sant’Eufemia 
• Gruppe: 15–20 Personen 

  



 
 

 

 
Unser Reiseprogramm 
 

1. Tag, Samstag, 25.09.2027: Anreise nach Kalabrien – willkommen im Süden Italiens! 
Wir fliegen gemeinsam nonstop nach Lamezia Terme, wo uns am Flughafen bereits unser örtlicher 
Reisebus erwartet und zu unserem 4*-Hotel nach Tropea bringt. Der verbleibende Tag kann je nach 
Flugzeit individuell genutzt werden. Die Reiseleitung steht für einen ersten Bummel durch die 
malerische Altstadt von Tropea zur Verfügung. Unser 4*-Hotel Baia d’Ercole liegt direkt am schönen 
Sandstrand. (-/-/A) 
 
2. Tag, Sonntag, 26.09.: Spektakuläre Küstenwanderung „Costa Viola“ 

Heute müssen unsere Fotoapparate unbedingt 
dabei sein, denn wir werden die schönsten 
Aussichten genießen! Der spektakuläre 
Wanderpfad führt uns entlang steil ins Meer 
abfallender Hänge des Küstengebirges. Immer 
wieder haben wir traumhafte Blicke auf das 
wunderschöne Scilla, auf die Straße von Messina 
und Sizilien im Süden sowie die Hochebene Monte 
Poro, das wildromantische Capo Vaticano und die 
Hafeneinfahrt von Gioia Tauro im Norden. Wenn es 
die Sicht gut mit uns meint, erblicken wir sogar die 
Äolischen Inseln mit dem markanten Stromboli. 

Unterwegs oder später auf dem Monte Sant’Elia picknicken wir gemeinsam und genießen dabei 
weiterhin die tolle Aussicht! Bevor wir zurück zum Hotel fahren, besuchen wir noch die malerische 
Küstenstadt Scilla, wo das Tyrrhenische und das Ionische Meer aufeinandertreffen. (F/-/A)  
Reine Gehzeit: 4 h | Höhenunterschied: 350 m | Schwierigkeitsgrad: mittel |  
 
3. Tag, Montag, 27.09.: Serra San Bruno  
Heute fahren wir nach unserem Frühstück durch eine unberührte Landschaft in die kalabrische Kleinstadt 
Serra San Bruno. Von hier aus starten wir unsere Wanderung. Hier befindet sich auch die Certosa di Serra 
San Bruno. Das Kloster wurde im 11. Jahrhundert errichtet und dient heute noch eremitischen Mönchen 
als Wohnort und Wirkungsstätte. Nach einer kurzen Einkehr startet unsere Rundwanderung durch die 
dichten und mystischen Wälder der angrenzenden Bergregion. (F/-/A)  
Reine Gehzeit: 3 h | Strecke: 12 km | Höhenunterschied: 300 m | Schwierigkeitsgrad: mittel 
 
4. Tag, Dienstag, 28.09.: Pizzo und Tropea 

Den heutigen Tag beginnen wir in Pizzo Calabro, einem 
der schönsten und bekanntesten Küsten- und 
Fischerdörfer Kalabriens, wenn nicht Italiens. Berühmt 
und beliebt ist Pizzo wegen seiner charakteristischen 
engen Gassen und der charmanten Plätzchen. Besonders 
sehenswert ist die Kirche von Piedigrotta, die in den Fels 
gebaut ist und hoch über dem Meer liegt. Wir besichtigen 
auch die aragonesische Burg und haben dann noch genug 
Zeit, um das berühmte „Tartufo-Eis“ zu probieren, bevor 
wir nach Tropea, der Perle Kalabriens, 
weitermarschieren. Dort entdecken wir bei einem längeren Spaziergang die Sehenswürdigkeiten der 
antiken römische Stadt „Tropis“. Nach der Besichtigung haben wir im historischen Zentrum voller alter 
Gebäude und landestypischer Geschäfte noch Zeit zur freien Verfügung. (F-/-/A) 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
5. Tag, Mittwoch, 29.09.: Die Grotten von Zungri 
Heute wandern wir nun wieder auf herrlich unberührten Naturpfaden. Das 
Highlight des heutigen Tages ist sicherlich der Weg zu den verlassenen Grotten von Zungri, die einen 
wunderschönen Einblick in das mittelalterliche Höhlenleben geben. Bei den über hundert in Tuffstein 
gegrabenen Grotten beginnt unsere Wanderung zum Geisterdorf Papaglionti Vecchia und zu den 
Überresten einer römischen Villa, bis wir schließlich zu einem kleinen Bergsee gelangen, dem Endpunkt 
unserer heutigen Wanderung. Vor dieser wunderschönen Naturkulisse genießen wir ein Picknick. (F/-
/A) | Reine Gehzeit: 4 Stunden | Höhenunterschied: 450 m | Schwierigkeitsgrad: mittelschwer | 
Strecke: 12 km 

 
6. Tag, Donnerstag, 30.09.: Scilla, das Ungeheuer der Odyssee 
Wir fahren nochmals in den Süden Kalabriens zum alten Fischerdorf Scilla, direkt über der 
Meeresstraße von Messina. Auf dem Monte Scrisi, einem Natura-2000-Schutzgebiet, wandern wir 
hoch über der Meerenge zwischen Sizilien und Kalabrien und genießen das einzigartige Panorama 
des „Stretto di Messina“. Die Sicht reicht über Scilla mit dem Castello Ruffo und die gesamte Costa 
Viola bis zum Ätna. (F/-/A) 
Reine Gehzeit: 3 h, Gesamtdauer: 4 h | Strecke: 10 km | Höhenunterschied: + 500/-700 m 
(mittelschwer) 
 
7. Tag, Freitag, 01.10.: Capo Vaticano – vom Sarazenenturm zum Meer 
Capo Vaticano ist eines der schillerndsten Juwele der tyrrhenischen Küste Kalabriens. Das auf einem 
Felsvorsprung an den Ausläufern des Monte Poro gelegene Kap, von dem sich ein reizvoller Blick über die 
Straße von Messina eröffnet, wird auch als „Kap der Prophezeiungen“ oder „Kap des Orakels“ bezeichnet. 
Hier sollen Seefahrer dereinst von einem Orakel ihre Zukunft vorhergesagt bekamen haben. Heute ist der 
auf und am Kap gelegene Ort Ricadi nicht zuletzt wegen seiner schönen Lage, der türkisfarbenen Buchten 
und weißen Sandstrände als Bade- und Erholungsdestination beliebt. Vom Sarazenen-Turm im Hinterland 
wandern wir entspannt auf dem Capo Vaticano hinunter zur Küste. (F/-/A) 
Reine Gehzeit: 3 Stunden | Höhenunterschied: -400 m | Strecke: 10 km | Schwierigkeitsgrad: leicht  
 
8. Tag, Samstag, 02.10.: Arrivederci Calabria – Rückflug von Lamezia Terme 
Heute heißt es Abschied nehmen! Am Vormittag fahren wir zum Flughafen nach Lamezia Terme und 
treten die Rückreise an. (F/-/-) 
 
Anforderungen/Wandercharakteristik: 
Die Wandertouren in Kalabrien sind so gewählt, dass man sie mit guter Kondition bewältigen kann. 
Wir wandern teils auf schmalen, unbefestigten Pfaden, aber auch auf Feldwegen, gut ausgebauten 
Wanderwegen und teilweise auf Kopfsteinpflaster. Während der leichten bis mittelschweren 
Wanderungen sind einige Treppen zu bewältigen. Wanderschuhe mit guter Profilsohle und 
Teleskopwanderstöcke sind ratsam. 
 



 
 
 
 
 
Enthaltene Leistungen:  

• Flug ab/an Wien nach Lamezia Terme mit Eurowings oder Austrian Airlines  
(andere Abflughäfen auf Anfrage, z. B. München, Frankfurt, Zürich etc.)  

• 23 kg Freigepäck 

• 7 x Übernachtung inkl. reichhaltigem Frühstücksbuffet im 4*Hotel Baia d’Ercole o.ä. 

• 7 x Abendessen mit Menüwahl im Hotel 

• Oliva-Wanderbegleitung: Dr. Maria Kryza-Gersch 

• Eintritt zu den Grotten von Zungri 

• 1 x Imbiss mit örtlichen Spezialitäten 

• 1 x Verkostung der weltbekannten Trüffeleis-Spezialität in Pizzo 

• 1 Reiseführer pro Buchung 

• Alle Steuern und Gebühren  
 

Preis pro Person im Doppelzimmer € 2.290,–   

Preis pro Person im Einzelzimmer € 2.485,– 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nicht enthaltene Leistungen: 
Reise- und Stornoversicherung, persönliche Ausgaben, Trinkgelder, Mahlzeiten, Getränke und Eintritte, 
welche nicht im Leistungspaket angeführt sind, etc. 

 
 

Einreisebestimmungen: Gültiger Reisepass 
Gesundheitsbestimmungen: Es sind keine Impfungen vorgeschrieben. Das Wiener Zentrum für Reisemedizin empfiehlt in 
Europa die generellen Impfungen des österreichischen Impfplans. Nähere Auskünfte erhalten Sie unter +43 (1) 40 383 43 
bzw. www.reisemed.at. Bitte kontaktieren Sie diesbezüglich entweder Ihren Hausarzt oder das jeweilige Gesundheitsamt. 
Wir weisen darauf hin, dass alle Reiseteilnehmer in angemessener körperlicher Verfassung sein müssen.  
 
 
 

Sie haben noch Fragen – gerne sind wir für Sie da! 
Buchung & Kontakt: Oliva Reisen | Warnhauserstraße 10, 8073 Feldkirchen bei Graz, Austria |  

+43 (0) 316/29 109 52 | mail@olivareisen.at | www.olivareisen.at  |  
Montag–Freitag | 09.00 Uhr–12.00 Uhr und 12.30 Uhr–15.00 Uhr 

Veranstalter: Oliva Reisen, GISA-Zahl: 19872964 
Diese Informationen wurden mit viel Sorgfalt zusammengestellt. Für Vollständigkeit und Richtigkeit kann keine Gewähr 

übernommen werden. Programmänderungen vorbehalten. 
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